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COMUNE DI PISCINAS  
PROVINCIA DEL SUD SARDEGNA 

 

Cod. Fisc. 90005610929       Tel. 0781 964440 (centralino)  

PEC: protocollo@pec.comune.piscinas.ci.it 

UFFICIO SERVIZI SOCIALI 

AVVISO PUBBLICO PER LA CONCESSIONE DI UN SOSTEGNO ECONOMICO DENOMINATO 

“INDENNITA’ REGIONALE FIBROMIALGIA” (IRF) PER L’ANNO 2024 

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO  

RENDE NOTO 

Che la Regione Sardegna, con la legge regionale n. 5/2019 “Disposizioni per il riconoscimento, la 

diagnosi e la cura della fibromialgia”, come modificata dall’art. 12-7bis della legge regionale n. 22/2022 

“Norme per il sostegno e il rilancio dell'economia, disposizioni di carattere istituzionale e variazioni di 

bilancio”, ha autorizzato, in via provvisoria e sperimentale, fino al 31.12.2024, l’istituzione di un 

sostegno economico denominato “Indennità Regionale Fibromialgia (IRF)”, finalizzato a facilitare sotto 

l’aspetto economico il miglioramento della qualità della vita dei cittadini residenti in Sardegna affetti 

da fibromialgia.  

 

L’IRF è erogata nella forma di contributo a fondo perduto una tantum e senza rendicontazione, pari a € 

800,00 per ciascuno degli anni 2023 e 2024, in relazione alle disponibilità del bilancio regionale.  

 

A decorrere dalla data di pubblicazione del presente avviso e fino alle ore 12.00 del 30/04/2024 i 

cittadini in possesso dei requisiti sotto elencati potranno presentare domanda per ottenere il sostegno 

economico denominato Indennità regionale fibromialgia.  

Le domande pervenute entro il suddetto termine daranno titolo – qualora in regola – all’attribuzione 

del contributo per l’annualità 2024.  

 

L’avviso è aperto per le nuove istanze, mentre per coloro cui il contributo è stato concesso nel 2023, 

sarà considerata valida la documentazione medica già presentata, fermo restando l’obbligo di 

comunicare al comune la conferma dei requisiti per l’accesso alla misura compreso ISEE sociosanitario 

relativo alla corrente annualità.  
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Art. 1 - Requisiti oggettivi e soggettivi per l'accesso al beneficio. 
 

Per l'ammissione alla misura di cui al presente bando, è necessario il possesso dei seguenti requisiti:  

 

• essere residenti nel Comune di Piscinas;  

• essere in possesso della certificazione medica, rilasciata in data non successiva al 12 dicembre 2022 

(data di entrata in vigore della L.R. n. 22/2022) con riferimento all'annualità 2023, ed entro la data del 

30 aprile 2024, per l'annualità 2024 da “un medico specialista (non da un medico di medicina generale) 

abilitato all’esercizio della professione e iscritto all’albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che 

libero professionista”, attestante la diagnosi di fibromialgia;  

• non beneficiare di altra sovvenzione pubblica concessa esclusivamente per la diagnosi di 

fibromialgia.  

 

Art. 2 – Misura e attribuzione del contributo. 
 

L’IRF è erogata nella forma di un contributo a fondo perduto, una tantum e senza rendicontazione, pari 

a euro 800,00 nei limiti della disponibilità del bilancio regionale.  

Per coloro cui il contributo è stato concesso nel 2023, sarà considerata valida la certificazione medica 

già presentata, fermo restando l’obbligo di comunicare al Comune entro la data di scadenza la 

conferma dei requisiti per l’accesso alla misura.  

 

I contributi verranno erogati dal comune agli aventi diritto nei limiti delle risorse assegnate da parte 

della Regione. Qualora le risorse disponibili per l’anno 2024 dovessero risultare insufficienti in 

relazione agli aventi diritto, il contributo di euro 800,00 viene erogato in ragione della situazione 

economica del beneficiario misurata con l’applicazione delle seguenti soglie di ISEE sociosanitario:  

 

ISEE fino a euro 15.000,00 finanziamento senza decurtazione  

ISEE compreso fra euro 15.001 ed euro 25.000 finanziamento decurtato del 5%  

ISEE compreso fra euro 25.001 ed euro 35.000 finanziamento decurtato del 10%  

ISEE compreso fra euro 35.001 ed euro 40.000 finanziamento decurtato del 25% 

ISEE compreso fra euro 40.001 ed euro 50.000 finanziamento decurtato del 35%  

ISEE compreso fra euro 50.001 ed euro 60.000 finanziamento decurtato del 50%  

ISEE compreso fra euro 60.001 ed euro 80.000 finanziamento decurtato del 65%  

ISEE oltre 80.000 finanziamento decurtato dell’80% 

 
Art.3 – Documentazione da presentare. 

 

All’istanza di ammissione, presentata mediante l’utilizzo del Modulo predisposto dall’Ufficio Sociale 

del Comune di Piscinas, dovranno essere allegati i seguenti documenti:  

 

1. copia di un documento di riconoscimento del richiedente in corso di validità e Codice Fiscale;  

2. certificazione medica*, rilasciata in data non successiva al 12 dicembre 2022 (data di entrata in 

vigore della L.R. n. 22/2022) con riferimento all'annualità 2023, ed entro la data del 30 aprile 2024, 

per l'annualità 2024 da “un medico specialista (non da un medico di medicina generale) abilitato 

all’esercizio della professione e iscritto all’albo, sia dipendente pubblico che convenzionato che libero 

professionista”, attestante la diagnosi di fibromialgia;  

3. copia dell’attestazione dell’Isee Ordinario sociosanitario in corso di validità alla data di 

presentazione della domanda;  

4. solo per i cittadini extracomunitari: copia fotostatica del regolare titolo di soggiorno.  

 

*Per coloro cui il contributo è stato concesso nel 2023, sarà considerata valida la documentazione 

medica già presentata, fermo restando l’obbligo di comunicare al comune la conferma dei requisiti per 

l’accesso alla misura compreso ISEE sociosanitario relativo alla corrente annualità.  
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Art. 4 – Procedura per la presentazione della domanda  
 

Le Domande di partecipazione al presente Bando devono essere compilate esclusivamente sui moduli 

predisposti dal Comune di Piscinas, disponibili presso la sede comunale in una apposita cartella 

posizionata all’ingresso o sul sito internet del Comune di Piscinas (www.comune.piscinas.ci.it).   

La domanda di partecipazione al presente Avviso Pubblico potrà essere presentata a pena di 
esclusione dalla data di pubblicazione del presente Avviso fino alle ore 12.00 del giorno 30 
Aprile 2024.  
Si specifica che tale disposizione assume maggior rilievo alla luce delle disposizioni della RAS 
che impongono di comunicare gli esiti delle graduatorie entro il 30 giugno p.v. 
La domanda e la documentazione allegata dovrà essere consegnata: 

- CON RACCOMANDATA A/R indirizzata al Comune di Piscinas, Ufficio Servizi Sociali, Via R. 

Margherita 65, 09010 Piscinas (in tale ipotesi, ai fini del rispetto della scadenza, non farà fede la data 

indicata dall'Ufficio Postale di spedizione) 

- TRASMISSIONE VIA PEC all'indirizzo protocollo@pec.comune.piscinas.ci.it (abilitato a ricevere 

anche posta da e-mail ordinarie) avendo cura di trasmettere la documentazione in formato PDF. 

Non potranno valutarsi le istanze costituite da più file in formato immagine (fotografie singole scattate 

con smartphone e simili). Nell’oggetto del PLICO/PEC/E-MAIL/RACCOMANDATA dovrà essere 
riportata la seguente dicitura: Domanda per l’accesso alla misura “Indennità regionale 
fibromialgia (IRF) – seguita da cognome e nome del Beneficiario. 
Il sistema informatizzato provvederà, in automatico, alla comunicazione del numero di protocollazione 

dell'Ente utile all'utente per la verifica dell'esito della pratica. 

ovvero, nei soli casi di oggettiva impossibilità, tramite formato cartaceo in busta chiusa  
- CONSEGNATA A MANO PRESSO L’UFFICIO PROTOCOLLO NEGLI ORARI DI APERTURA AL 

PUBBLICO. 

 
La presentazione di moduli incompleti, ossia privi di una o più pagine, non firmati e non 
debitamente compilati in ogni loro parte o senza indicazione della mail e del contatto 
telefonico determina l'esclusione dal procedimento.  
 
È responsabilità del cittadino verificare la correttezza della documentazione presentata 
(istanza, firma, indirizzo mail, numero telefonico, allegati) e dell’attribuzione del numero di 
protocollo comunale utile all'utente per la verifica dell'esito della pratica. 
La domanda dovrà essere, a pena di esclusione, compilata su modulistica allegata al presente 
Avviso, sottoscritta e presentata unitamente al documento d’identità in corso di validità del 
dichiarante. 
 

NON POTRANNO ESSERE ACCOLTE DOMANDE NON SOTTOSCRITTE O INCOMPLETE DEGLI 

ELEMENTI ESSENZIALI PER LA VALUTAZIONE O DEGLI ALLEGATI OBBLIGATORI, NONCHE’ 

PRESENTATE CON MODALITA’ DIFFERENTE DA QUELLA PREVISTA NEL PRESENTE AVVISO  

 
Art. 5 – Modalità di erogazione. 

 

A seguito dell’istruttoria della documentazione pervenuta verrà predisposta e approvata la 

graduatoria degli aventi diritto che sarà trasmessa alla Direzione Generale delle politiche sociali entro 

il 30/06/2024.  

Il Comune provvederà all’erogazione del contributo in un’unica soluzione agli aventi diritto, nei limiti 

delle risorse assegnate, a seguito del trasferimento delle risorse da parte della Regione.  

 

Art. 6 – Controlli e sanzioni. 
 

Ai sensi dell’art. 71 del DPR n. 445/2000, nonché del Regolamento Comunale, spetta 

all’Amministrazione Comunale procedere ad idonei controlli, puntuali o a campione, sulla veridicità 

delle dichiarazioni sostitutive. L’Amministrazione si riserva di accertare la veridicità della situazione 
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familiare dichiarata, riservandosi di confrontare i dati reddituali e patrimoniali, dichiarati dai soggetti 

ammessi alle prestazioni, con i dati in possesso del sistema informativo dell'Agenzia delle Entrate.  

 

L’Amministrazione comunale agirà per il recupero delle somme e per ogni altro adempimento 

conseguente alla non veridicità dei dati dichiarati. 2 Ferme restando le sanzioni penali, previste 

dall’art. 76 del DPR n. 445/2000, qualora dal controllo emerga la non veridicità del contenuto della 

dichiarazione sostitutiva, il dichiarante decade dai benefici e, pertanto, verrà escluso dalla graduatoria.  

 

Art. 7 - Motivi di esclusione.  
 

Sono motivi di esclusione: 

• Domanda pervenuta oltre il termine di scadenza o con modalità diverse da quelle previste dal 

presente bando.  

• Assenza dei requisiti previsti dal presente bando.  

• Mancata presentazione della documentazione richiesta e/o mancata regolarizzazione della stessa 

entro i termini stabiliti.  

 

Art. 8 - Responsabile del procedimento. 
 

Il Responsabile del Procedimento è Mariano Cogotti in qualità di Responsabile del Servizio Sociale del 

Comune di Piscinas.  

 

Art. 9 – Informazioni. 
 

Le informazioni relative al presente avviso pubblico possono essere richieste al seguente indirizzo 

mail: sociali.piscinas@tiscali.it o al seguente numero telefonico: 0781/964440.  

 

 

IL RESPONSABILE DEL SERVIZIO 
(Mariano Cogotti) 

            Firmato digitalmente 


